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ACTA REUNION

Acta No. 1

Nombre de la Reunidn: Articulacién institucional Manzanas del cuidado- Subdireccién de juventud.
Fecha: 26 de febrero 2024

Hora Inicio: 2: 00 p.m.

Hora Finalizacién: 3: 30 p.m.

Lugar: Plataforma Meet

ASISTENCIA

Nombre Cargo Firma
Se adjunta listado de asistencia

e

OBJETIVO

Socializar el proyecto con el fin de apoyar el proceso de vinculacion y busqueda de la poblacion,
en las cuatro lineas de inversion, se cuenta por parte de Ascodes con los profesionales lideres
de linea de inversién: Ménica Hoyos, Hernan Cortes, Estefany Bocanegra y Ana Milena
Quintero.

Por otra parte, desde la alcaldia local participa la profesional Alejandra Naranjo, lider de las
manzanas del cuidado. Andrés Fernandez y Adriana Santiago por parte de la casa de la
juventud.

TEMAS TRATADOS
1. Presentaciones Agenda: Se da inicio con la presentacion de los asistentes.
2. Generar la presentacion del proyecto 351/2023 “Sistema Local de Cuidado” para este
ejercicio cada profesional, presenta la linea de inversion asignada.
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Inicia Monica Hoyos linea de inversidn 1: Vincular personas cuidadoras de pacientes con
discapacidad en actividades alternativas en salud.

+ Salud mental positiva desde una mirada integral.

* Medios alternativos para la salud y bienestar.

¢ Estrategia Eco cuidado.
Hernan Cortes: Linea de inversidon 2: Acciones para la disminucién de los factores de riesgo
frente al consumo de SPA objetivo: disminuir factores de riesgo en la salud

+» Vincular a 150 personas desde las acciones desarrolladas desde los dispositivos de base

comunitaria en respuesta al consumo de SPA

% Reapertura dispositivos de base comunitaria (DBC).

% Dialogo consciente y transformador.

+» Planes participativos para el cuidado.
Ana Quintero Linea de inversion 3: Salud fisica para el usuario crénico. Se trata de realizar
6 encuentros saludables de 25 personas cada uno dirigido a mayores de 45 afios con duracion
minima de 2 horas para un total de entrega de 150 kits.

¢+ Contribuir a la prevencion de sobrepeso.
Stefany Bocanegra Linea de inversién 4: Mujeres cuidadoras en estrategias del cuidado.

+ Repartiendo cargas en el hogar

+« Educacion complementaria.

++ Cuidando a quienes nos cuidan.

+« Tiempo para mi.

+«» Redistribuir, reconocer y reducir las cargas del cuidado
Durante la presentacién se indica la oportunidad de realizar acciones conjuntas, en este
sentido, los profesionales de los equipos de juventud y manzanas de cuidado, realizan las
correspondientes preguntas frente al ejercicio de socializacion.

CONCLUSIONES Y COMPROMISOS
Se concretan los siguientes acuerdos:

1.Se realizara un proceso de convocatoria interna por parte de la casa de juventud a los
diferentes parches, Colectivos y artistas, este acercamiento con la poblacion se realizaria el
dia 10 de marzo y buscara, segun lo indica el profesional, generar un proceso de transparencia
con los jovenes que deseen vincularse a la estrategia. Se solicita por parte de los dos equipos
territoriales el envid de piezas comunicativas.

2.La profesional Ménica Hoyos, acuerda con la lider Alejandra Nieto comunicarse
posteriormente para definir la forma de revisar por cronogramas la posibilidad de realizar
acciones conjuntas, asi como: se genera el compromiso de compartir los enlaces
correspondientes para movilizar el proceso de inscripcion.
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Se da por terminada la reunion.

Listado de asistencia.
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